
Start ins Getu Bonaduz 
 

Es freut uns, dass du Interesse am Geräteturnen hast und gerne an den Schnuppertrainings 

teilnehmen möchtest. 

Wir starten mit Schnuppertrainings fürs Geräteturnen am Montag, 14. August 2023 und neu 

fürs KidsGym am Freitag, 27. Oktober 2023. 

 

Geräteturnen Montag von 17.00 – 19.00 Uhr in der Turnhalle Furns 

Freitag von 17.30 – 19.30 Uhr in der Turnhalle Ruver (nach den 

Herbstferien) 

Wettkampforientiertes Training für Mädchen und Knaben mit Jahrgang 

2015 und 2016 

 

KidsGym Freitag von 16.15 – 17.30 Uhr in der Turnhalle Ruver 

spielerische und altersgerechte Einführung ins Turnen an den Geräten für 

Mädchen und Knaben mit Jahrgang 2017 und 2018 

 

 

Du hast die Möglichkeit, die ersten drei Trainings zu schnuppern. 

Falls du im Geräteturnen schnuppern möchtest, melde dich bis spätestens 11. August 2023 

per WhatsApp bei Seraina Wehrli (078 728 24 04) mit Name, Jahrgang und Wohnort an. 

Falls du im KidsGym schnuppern möchtest, melde dich bis spätestens 12. September 2023 

per WhatsApp bei Seraina Wehrli (078 728 24 04) mit Name, Wohnort und Jahrgang an. 

 

Unsere Riege umfasst aktuell 60 Turnerinnen und Turner. Aus Sicherheitsgründen und 

den uns zur Verfügung stehenden Geräten und Leiterinnen und Leiter ist es nicht 

möglich, eine unbeschränkte Anzahl Kinder aufzunehmen. Bei grosser Nachfrage 

müssen wir allenfalls eine maximale Anzahl Neumitglieder festlegen. Die Auswahl wird 

durch das Leiterteam getroffen. 

Ab dem Turnjahr 2024/25 kann der Eintritt ins Geräteturnen frühstens nach einem Jahr 

KidsGym erfolgen. 

 

  



Informationen für interessierte Kinder 
KidsGym Vorstufe zum Einstieg ins Geräteturnen 

Zielgruppe: Kinder mit Jahrgang 2017 und 2018 aus Bonaduz und Rhäzüns. 

Es können maximal 15 Kinder berücksichtigt werden, gegebenenfalls 

entsteht eine Warteliste. Spätestens mit Start in die 2. Primarklasse muss 

der Übertritt ins Geräteturnen oder eine andere geeignete Riege erfolgen. 

Training: Freitag, 16.15 – 17.30 Uhr Turnhalle Ruver, Start 27. Oktober 2023 

Spielerische und altersgerechte Einführung in das Turnen an den Geräten. 

Es werden keine Wettkampfübungen aufgebaut. 

Anlässe: keine obligatorischen Wettkämpfe, Helfereinsätze der Eltern 

Jahresbeitrag: CHF 80.00 (wird Ende November in Rechnung gestellt) 

Jedes Kind muss privat unfallversichert sein! 

Kontakt: Seraina Wehrli (078 728 24 04, getu.bonaduz@gmail.com) 

 

 

Geräteturnen Jugendkategorie K1-4 

Zielgruppe: Kinder mit Jahrgang 2016 und 2015 aus Bonaduz und Rhäzüns. 

Idealer Einstiegszeitpunkt: 1. Klasse. Über eine definitive Aufnahme 

entscheidet die Riege bis zu den Herbstferien. 

Training: Montag, 17.00 – 19.00 Uhr Turnhalle Furns 

Freitag, 17.30 – 19.30 Uhr Turnhalle Ruver (für Neueinsteiger erst nach 

den Herbstferien) 

Wettkampforientiertes Training: Übungen werden nach den vorgegebenen 

Weisungen aufgebaut, einstudiert und ausgeführt. 

Anlässe: Mindestens 4 Wettkämpfe pro Jahr im April, Mai und September 

Trainingsweekend im März, Herbstlager im Oktober und weitere Anlässe je 

nach Jahresprogramm. Helfereinsätze der Eltern. 

Jahresbeitrag: CHF 200.00 (wird Ende September in Rechnung gestellt) 

Startgelder für die Kantonalen Geräteturntage und die Bündner 

Meisterschaft sind im Jahresbeitrag enthalten. 

Zusätzlich fallen Kosten für Wettkampf- und Vereinsbekleidung (ca. CHF 

300.00) und zusätzliche Wettkämpfe (je ca. CHF 25.00) an. 

Die Kinder werden mit dem Eintritt ins Getu Mitglied des DTV Bonaduz und 

erhalten unter anderem Leistungen der Sportversicherungskasse und des 

Schweizerischen Turnverbandes: 

- Brillenschäden sind versichert 

- Die SVK haftet nur komplementär. Allfällige Unfälle sind primär der 

Privatversicherung oder der Krankenkasse anzumelden. 

Kontakt: Seraina Schoop (079 541 20 40, getu.bonaduz@gmail.com) 


